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शोष Ǔनबंध ͧशष[क :

ͧशरापूर समुदयात युवकांमÚये जनजागǓृत व समुपदेशन.

गोषवारा ( Abstract) :

समाजकाय[ पɮͪवƣर ͧश¢ण घेत असलेले Ĥͧश¢णाथȸ समाजकाय[क×याɍनी 
समाजकाय[ पदͪवƣर अभायĐमाअंतग[त ¢ेğकाय[ करणे आवæयक असत े×या नुसार 
सी. एस .आर .डी व समाजकाय[ संशोधन संèथा Ĥͧश¢णाथȸ समाजकाय[कतȶ 
ͧशवाजी सुरेश गवारे यांनी साͪवğीबाई फुले पुणे ͪवɮयापीठ पुणे अंतग[त ɮͪवतीय 
वषा[त समाजकाय[ पɮͪवƣर अßयासĐम अंतग[त अंǓतम ¢ेğातील ¢ेğ काय[ 
अहमदनगर िजãéयातील पाथडȸ तालुÈयातील ͧशरापूर या Ēामीण समुदायात 
¢ेğकाय[ केले.
 कोͪवड- १९ मुळे जगभरात याचा पǐरणाम Ǒदसून आला आहे तसेच समुदायातील 
लोकांवर पण याचा Ĥभाव पडला आहे तसेच समुदायातील युवकांना हȣ पǐरणाम 
Ǒदसून येत आहे.या जागǓतक आरोÊय परȣसिèथǓतला ĤǓतसाद àहणून वेगवेगळा 
ĤǓतबंधा×मकĤय×न हाती घेÖयात आले आहे.×यात लस ͪवकͧसत करÖयात 
आघाडीवर आहे.
समाजकाय[क×या[ला संशोधन करत असताना Ïया समुदायामÚये काय[Đम घेतले 
×याÍया ×यांना नÈकȧच फायदा झाला तसेच पूवȸपे¢ा ×यांÍया मनात बदल घडून 
आले.



Ĥèतावना :
सदर ͪवषयाला अनुसǾन ͪवदयाथȸ Ĥͧश¢णाथȸ समाजकाय[क×याɍनी ͧशरापूर या 
समुदयामÚये कोवीड १९ व लǑदकरणाबाबत जनजागǓृत तसेच समुदायातील 
युवकांना माग[दश[न व मुलांना शै¢ͨणक माग[दश[न केले.×याचबरोबर कोरोना 
काळामÚये समुदायात आलेãया अडचणी आͨण परȣिèथती पुढȣल Ĥमाणे.

लॉकडाऊन अगोदर :
१) लॉकडाऊन अगोदर गावातील वातावरण हे एकदम खेळीमेळीचे होते तसेच 
गावातील लोक हे ͧमळून ͧमसळून राहायचे.
२) गावातलȣ लोक हे आपãया दैनंǑदन जीवनामÚये सकाळी उठायचे आͨण शतेात 
कामाला जायचे इतर कामे करत होते हा ×यांचा दररोज चा कामाचा वेळ ठरलेला 
असायचा
३) लॉकडाऊन Íया अगोदर गावामÚये कमी Ĥमाणात लोक असायचे लोक आपापãया 
कामात åयèत असायचे आͨण गावातील ͧशͯ¢त लोक हे बाहेर गावी कामासाठȤ 
गेलेले होते
४) लॉकडाऊन Íया अगोदर सन उ×सव याğा लÊन समारंभ बाजार बाजारपेठ हे सव[ 
चालू होते व मोɫया संÉयेने पार पाडत होते
५) गावातलȣ लोक हे सकाळÍया वेळेत मंǑदर समाजमंǑदर पारावर बसून गÜपा मारत 
होते àहणजे कोण×या Ĥकारचे बंधने नåहती



लॉकडाऊन Íया काळामÚये :
 १) अ×यावæयक सेवांचा तुटवडा-  कोरोना काळामÚये अ×यावæयक सेवांचा मोɫया Ĥमाणात 
तुटवडा Ǔनमा[ण झाला लोकांना भाजीपाला ͩकराणा तसेच आपãया दैनंǑदन जीवनामÚये 
लागणाâया वèतू ͧमळाãया नाहȣ व भाजीपाला ͩकराणा आणला तर तो खाÖयासाठȤ मनामधे 
भीतीचे वातावरण Ǔनमा[ण झाले होते
२) शतेीची समèया- जनता कÝयु[ मÚये शतेी मालाचे मोɫया Ĥमाणात नुकसान झाले 
शतेीमालाला योÊय तो भाव ͧमळाला नाहȣ शतेीसाठȤ लागणारे औषधे देखील ͧमळाले नाहȣ 
जे औषध उपलÞध झाले त ेजाèत भावामÚये Ëयावे लागले पाǑहजे ×या वेळेवर औषध न 
भेटãयामुळे ͪपक हे वाया गेले त ेयेऊ शकले नाहȣ ×यामुळे मोɫया Ĥमाणात नुकसान झाले.
३) रोजगाराची समèया- लॉकडाऊन Íया काळामÚये रोजगाराची मोɫया Ĥमाणात समèया 
जाणवलȣ कारण सव[ बंद असãयामुळे रोजगार कुठे उपलÞध नåहता आͨण खाÖयाͪपÖयावर 
तर मोɫया Ĥमाणात खच[ होत होता कारण भाजीपाला हा दÜुपट भावामÚये Ëयावा लागत 
होता काहȣ लोकांची अशी पǐरिèथती होती कȧ त ेकाम केãयाͧशवाय जगू शकत नåहते 
àहणून घर खचा[साठȤ ×यांना मोɫया संकटांना सामोरे जावे लागले 
४) मुलांÍया ͧश¢णावर झालेला पǐरणाम- सव[ शाळा महाͪवɮयालये बंद असãयामुळे 
मुलांÍया ͧश¢णावर मोɫया Ĥमाणात पǐरणाम झाला जे मुले शाळेत जात होते ×यांना घǾन 
अßयास करावा लागत होता परंतु ऑनलाईन अßयासासाठȤ काहȣ मुलांकड े मोबाईल 
उपलÞध नåहते तसेच रɅज चा पण ĤॉÞलेम होता शतेातील काम असãयामुळे मुलांना 
अßयासासाठȤ वेळ भेटत नåहता.



 लॉकडाऊन नंतर सव[ सुरळीत चालू झाले आहे परंतु कोरोना काळामÚये जे नुकसान झाले 
आहे त ेपरत आणता येणार नाहȣ सÚयाÍया काळामÚये लोकडाऊन जरȣ संपले असेल तरȣ 
लोक एकमेकांÍया संपका[त येÖयासाठȤ टाळतात आͨण माèक चा वापर करतात आͨण 
गावामÚये जे मुंबई पुÖया चे लोक आले होते त ेआपãया अगोदर Íया Ǒठकाणी गेलेले Ǒदसून 
येत ेतसेच मंǑदरे, बाजारपेठ,शाळा, पंचायत सͧमती, व ईतर सव[ गोçटȣ पूण[पणे चालू झाãया 
आहेत आͨण कोण×याहȣ Ĥकारची बंधने नाहȣत आͨण लÊन समारंभ मंǑदरे हे पǑहãयासारखे 
चालू झाले आहेत
अशा Ĥकारे ͪवदयाथȸ Ĥͧश¢णाथȸ समाजकाय[क×या[ला ¢ेğकाय[ करत असताना जी 
समुदायात पǐरसèथीती Ǔनमा[ण झालȣ ती अशा Ĥकारे आहे

लॉकडाऊन नंतर :

काय[पɮधती ( Methodology) :

कोͪवड १९ Íया काळामÚये Ĥͧश¢णाथȸ समाजकाय[क×या[ने ͧशरापुर या Ēामीण समुदायातील 
लोकांÍया जीवनावर काय पǐरणाम झाला आहे ×याचबरोबर ×यांना आलेãया अडचणी यावर हा 
लेख तयार केला आहे.यामÚये ĤामुÉयाने Ĥͧश¢णाथȸ समाजकाय[क×या[ने ͧशरापूर या गावातील 
मुलांÍया ͧश¢णावर झालेला पǐरणाम तसेच कोवीड १९ व लसीकरनाबाबत जनजागǓृत आͨण 
मुलांना शै¢णीक माग[दश[न करणे  हे सगळं मी माÐया वयिÈतक अनुभवाचा वापर केला आहे व 
éया सव[ गोçटȣ अनुभवãया आहेत.



Ĥͧश¢नाथȸ समाजकाय[क×या[स आलेलȣ आåहाने :

1. लोकाांचा नकारात[मक ĤǓतसाद

Ĥͧश¢णाͬथ[ हा जनजागतृी करÖयासाठȤ गावातील इतर कुटंुबांना भेट देत
आहे यामुळे आपãयालाहȣ संपका[त येऊन कोरोना ͪवषाणूची लागण होऊ शकत ेअसा लोकांचा 
गैसमज Ǔनमा[ण झाला होता तसेच गावात ǽÊणसंÉया जाèत असãयामुळे लोक इतर
åयÈतींना आपãया घरȣ येऊ देत नाहȣ. Ĥͧश¢णाथȸ समाजकाय[कता[कोरोनाचे सव[ शासकȧय 
Ǔनयमांचे पालन करत असूनहȣ लोकांचा समाज काय[क×या[ͪवषयी नकारा×मक Ǻçɪटȣकोन
असãयाचे Ǔनदश[नास आले. 

१) गावामÚये Ĥथम लसीकरणाची जनजागǓृत करÖयात आलȣ ×यातून लोकांना संदेश देÖयात 
आला कȧ लस घेतãयावर काहȣ पǐरणाम होत नाहȣ ͩकंवा ताप येत नाहȣ हे सांगÖयात आले.
२) कोरोना ची 3 रȣ लाट यावर देखील काम केले.
३) मǑहलांचे बचत गट èथापन केले ×यांना माग[दश[न करÖयात आले. ×यांना कज[ वाटप 
करÖयात आले. 
४)गावातील लोकांना कृषी खा×यामाफ[ त बी ǒबयाणे वाटप करÖयात आले ×यांना माग[दश[न 
केले.
५)गावातील जे अͧशͯ¢त युवक आहेत ×यांना ×यांना ͧश¢णाͪवषयी माग[दश[न करÖयात आले.
६)तसेच युवक वगा[चे फॉम[ भǾन घेÖयात आले जेणेकǾन ×यांना रोजगार उपलÞध åहावा.



२. कोरोना पǐरिèथतीमÚये काय करणे.

कोरोना महामारȣÍया आपƣी जनक पǐरसिèथती मÚये èवतः ची व कुटंुबांÍया सुर¢¢ततचेा
ͪवचार कǾन काय[ करणे हे एक आåहान होते. तसेच आपãयामुळे दसुâया åयÈतीला ğास
होऊ नये याची काäजी घेऊन काय[ करणे एक आåहान होते.
 
३. वेळेचे Ǔनयोजन

Ēामीण भाग असãयामुळे व लोकांचे शतेी संबध[त åयवसाय असãयामुळे लोक सकाळी व
संÚयाकाळी च घरȣ राहतात यामुळे वेळेचे Ǔनयोजन कǾन उपĐम घेणे हे Ĥाͧशक¢णाथȸ
समाज काय[क×या[ पुढे आåहान होते.

ͧशकÖयास ͧमळालेãया बाबी :
१) समèया सोडͪवÖयाचे कौशãय.
२) गटकाया[ची कौशãय ͪवकͧसत झाले.
३)ͪववीध गोçटȣंना सामोरे जाÖयाचे जाÖयाचे कौशãय ͪवकͧसत झाले.
४)åयावसाǓयक काया[चे व माग[दश[नाची तसेच समाज माÚयमांचा वापर करÖयाचे कौशãय 
ͪवकͧसत झाले.
५) समाजामÚये Ǔनमा[ण झालेãया नवीन सामािजक समèया ओळखणे.
६)समाजकाया[ची त×वे, पɮधती, कौशãये, मुãये, तंğ यांचा वापर



समाजकाय[ हèत¢ेपाचा पǐरणाम :

ͧशरापुर या समुदायात ¢ेğ काय[ करत असताना ͪवदयाथȸ Ĥͧश¢णाथȸ 
समाजकाय[क×या[ने अनेक Ĥकारचे आåहाने èवीकारलȣ आͨण इथून पुढे पण 
èवीकारÖयाची ¢मता आहे. ¢ेğकाय[ करत असताना समुदायात बदल घडून आले 
जसे कȧ 
1) लोक माèक चा वापर करायला लागले.
2) ×याचबरोबर सुरͯ¢त अंतर पाळायला लागले. 
3) लाͧसकरणाͪवषाई जो गैरसमज होता तो Ǔनघून गेला.
4) गदȹÍया Ǒठकाणी जाÖयास टाळायला लागले
5),वेळोवेळी sanitaizer चा वापर करायला लागले.
6) शालेय ͪवɮयाØयाɍना अßयासासबंधी माग[दश[न केãयामुळे ͪवदयाथȸ अßयास 
करत आहे
7)लोकांचे लसीकरणाववषयी असणारे गैरसमज दरू झाãयामुळे लोक लसीकरण 
कǾन घेत आहे.
8) कोरोना ͪवषाणूमुळे Ĥभाͪवत झालेãया कुटंुबास मानͧसक आधार देÖयाचे काम 
केãयामुळे
×यांचा ताणताणाव कमी होÖयास मदत झालȣ आहे.



समारोप :

दैनंǑदन जीवनामÚये Ĥ×येक åयÈतीÍया जीवनामÚये ͪववीध Ĥकारचे बदल होत 
असतात. हे बदल मानवǓनͧम[त ͩकंवा नैसͬग[क असतात. ×यास ͪवͪवध Ĥकारची 
करणे असू शकतात. 
या बदलामुळे मानवी जीवनामÚये ͪवͪवध समèया Ǔनमा[ण होत असतात अशाच 
Ĥकारे
कोरोना ͪवषाणूमुळे सामािजक, आͬथक[ , नैसͬग[क, शै¢ͨणक तसेच आरोÊयͪवषयक 
समèया
कोरोना ͪवषाणूमुळे ͧशरपुर समुदायामÚये Ǔनमा[ण झाãयामुळे Ĥͧश¢नाथȸ  
समाजकाय[कर×याने ¢ेğकाय[ अंतग[त समुदायात ͪवͪवध उपĐम राबवून ×या 
समèया सोडͪवÖयाचे काम केले.



संदभ[ सूची :
१)www..who.int सदर ऑनलाईन वेबसाईट वǾन करोना वीषाͨणूवषयी ͧमाहती ĤाÜत करÖयात 
आलेलȣ आहे. 

२) हाड[वर ǓयुǓनåहारͧसटȣ या संके तèथळाला Ǒदनांक १८ ऑगèट२०२० रोजी ५:१० pm वाजता भेट 
Ǒदलȣ असता या संके तèथळावर करोना åहायरस बɮदलल संपूण[ माǑहती Ǒदलȣ आहे

३)BBC.com Ǒदनांक १० ऑगèट २०२०, वेळ-२: २४ pm वाजता या संके तèथळाला भेट Ǒदलȣ 
असता या संके तèथळावर करोना ͪवषाणूची नवीन ल¢णे कोणती या ͪवषयी  सͪवèतर माǑहती 
Ĥͩकाशत के लेलȣ आहे.  

४)तǽणभारत, मुंबई ९ जुलै२०१८ या डॉ.मंदार पाटकर यांनी लेख ͧलहला. या लेखा मÚये आजार
àहणजे काय याची संपूण[ माǑहती Ǒदलȣ आहे.

५) महाराçĚ शासन या संके तèथळाला दȣनांक १८ ऑगèट २०२० रोजी १:४० pm वाजता भेट Ǒदलȣ  
असता या संके तèथळावर करोना åहायरस बɮदल पडलेãया सव[ Ĥæनांची उƣरे Ǒदलȣ आहेत. 

६)लोकमत Ǒद.२१ ऑगèट २०२० रोजी वƣृपğात महाराçĚामÚये या आजाराचा काय पǐरणाम 
झाला
आहे याची सव[ माǑहती Ǒदलेलȣ आहे.


